


Sobre a Assefaz

A Fundação Assefaz está há 44 anos 
presente no mercado. São mais de 4 
décadas contribuindo para elevar a 
qualidade de vida dos beneficiários.

Temos como principal meta a
assistência médica, odontológica,
farmacêutica e social, por meio de
planos de saúde e outros benefícios.

Oferecemos qualidade de vida a 
milhares de servidores e 
empregados públicos e seus 
familiares, sendo uma das mais 
sólidas instituições do segmento.
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A Assefaz está presente 

em todo o país!

Pará (Belém)

Paraíba (João Pessoa)

Paraná (Curitiba)

Pernambuco (Recife)

Piauí (Teresina)

Rio de Janeiro (Rio de Janeiro)

Rio Grande do Norte (Natal)

Rio Grande do Sul (Porto Alegre)

Rondônia (Porto Velho)

Roraima (Boa Vista)

Santa Catarina (Florianópolis)

São Paulo (São Paulo)

Sergipe (Aracaju)

Acre (Rio Branco)

Alagoas (Maceió)

Amapá (Macapá)

Amazonas (Manaus)

Bahia (Salvador)

Ceará (Fortaleza)

Distrito Federal (Brasília)

Espírito Santo (Vitória)

Goiás (Goiânia)

Maranhão (São Luís)

Mato Grosso (Cuiabá)

Mato Grosso do Sul (Campo Grande)

Minas Gerais (Belo Horizonte)

Tocantins (Palmas)



Garantimos o melhor atendimento

aos nossos beneficiários!

Acomodação apartamento e 
abrangência nacional e local

Cobertura do rol da ANS

Segmentação ambulatorial e 
hospitalar com obstetrícia

Programas de promoção da 
saúde e prevenção de doenças



Conheça nossas pedras 

preciosas!
Planos com coparticipação

Rede credenciada:
Referenciada

Segmentação: 
Ambulatorial e hospitalar 
com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS 
+ Programas de 
Promoção à Saúde e 
Prevenção de Doenças 
(APS)

Rede credenciada: 
Ampla

Segmentação: 
Ambulatorial e 
hospitalar com 
obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS 
+ Programas de 
Promoção à Saúde e 
Prevenção de Doenças 
(APS)

Rede credenciada:
Referenciada Local

Segmentação: 
Ambulatorial e hospitalar 
com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS 
+ Programas de 
Promoção à Saúde e 
Prevenção de Doenças 
(APS)



Limite 
Jade

Limite
Cristal

Limite 
Esmeralda

R$ 40,00 R$ 40,00 R$ 40,00 

R$ 40,00 R$ 40,00 R$ 40,00 

R$ 120,00 R$ 150,00 R$ 150,00 

R$ 200,00 R$ 200,00 R$ 200,00 

R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00 

R$ 128,81 R$ 230,00 R$ 364,69 

Veja como funcionam as cobranças de 

coparticipação:

Fator regulador Coparticipação

Consultas
(por evento)

30%
Exames, procedimentos e 

terapias simples 
(por evento)

Exames, procedimentos e 
Terapias especiais

(por evento)

Internação de Hospital Dia 
- Day Clinic (até 12 horas)

POR INTERNAÇÃO
Internação hospitalar

Teto mensal por Beneficiário —



Planos sem coparticipação

Ampla rede credenciada

Segmentação: 
Ambulatorial

e hospitalar com 
obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 
Programas de Promoção à 

Saúde e Prevenção de 
Doenças (APS)

Ampla rede credenciada

Reembolso no valor de 
medicamentos e vacinas

Segmentação: 
Ambulatorial e hospitalar 

com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 
Programas de Promoção 
à Saúde e Prevenção de 

Doenças (APS)

Ampla rede credenciada

Reembolso no valor de 
medicamentos e vacinas

Plano Odontológico

Segmentação: 
Ambulatorial e hospitalar 

com obstetrícia

Cobertura: Rol da ANS + 
Programas de Promoção à 

Saúde e Prevenção de 
Doenças (APS)



VIVA SAÚDE:
Conheça o que há de melhor em 

promoção de saúde!

O Viva Saúde é uma iniciativa da 
Fundação Assefaz que tem por 
objetivo oferecer um novo jeito de 
cuidar do beneficiário com base 
em 4 pilares:

• Promoção da saúde
• Prevenção de doenças
• Educação em saúde
• Coordenação da saúde



Clínicas Assefaz

Clínicas de atenção primária à saúde com 

serviços ISENTOS DE COPARTICIPAÇÃO:

Clínica Assefaz com Time de Saúde Valsa – RJ;

Clínica Assefaz com Time de Saúde do Sírio-Libanês - DF; 

Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – DF;

Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – SP; 

Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – MA; e 

Clínica Assefaz com Time de Saúde Amparo – BA.



Clínicas Assefaz
Conte com um time de saúde para chamar de seu:

Médico de Família e Comunidade

Enfermeiro da Família 

Técnico de Enfermagem 

Nutricionista

Psicólogo

Farmacêutico 

Concierge

Consulte a disponibilidade na sua região.



Clínicas Assefaz
Diferencial do Plano JADE CAPITAL

Atenção Primária à Saúde (APS)

Virtual com time do Sírio-Libanês

Consultas 100% digitais com

médicos de família, enfermeiros de família

e equipe multidisciplinar composta por

psicólogo, nutricionista e farmacêutico

Acesso pelo aplicativo

Pronto atendimento virtual 24h/7

Médicos de família ou clínicos disponíveis

aos beneficiários para cuidados pontuais

de saúde (também enfermeiros da família)



Telessaúde Assefaz
Serviço disponível para todos os planos, 

com isenção de coparticipação:

Pronto Atendimento

(plantão médico 24h por dia | pediatra e clínico geral)

Médico Especialista

(+ de 30 especialidades e 500 médicos à disposição)

• Cardiologia

• Cirurgia Geral

• Cirurgia Vascular

• Clínica Geral

• Coloproctologia

• Dermatologia

• Dermatologia Pediátrica

• Endocrinologia e Metabologia

• Endocrinologia Pediátrica

• Fonoaudiologia

• Gastroenterologia/Hepatologia

• Geriatria

• Ginecologia e Obstetrícia

• Hematologia e Hemoterapia

• Hematologia Pediátrica

• Infectologia

• Infectologia Pediátrica

• Mastologia

• Nefrologia

• Neurologia

• Neurologia Pediátrica

• Nutrição

• Nutrologia

• Oftalmologia

• Ortopedia

• Otorrinolaringologia

• Pediatra

• Pneumologia

• Psicologia

• Psiquiatria

• Reumatologia

• Urologia



Imunofaz -

Você imunizado!
A Fundação Assefaz disponibiliza anualmente a vacina 
contra a gripe.

Disponível para todos os planos

Isento de Coparticipação

Além disso, a Assefaz oferece o reembolso 
parcial para as vacinas que não constam no SUS

Disponível para os planos Rubi e Diamante 

Consulte a relação de vacinas contempladas pelo programa, bem como os percentuais de cobertura e valores os 
respectivos valores no site da Assefaz

Descontos em Vacinas Integrantes do Programa Imunofaz

Doenças Respiratórias e Pulmonares

Doenças Imunopreveníveis

Disponível para todos os planos



A Assefaz garante para você 50% de 
reembolso em medicamentos!

Reembolso Assefaz

Alopáticos Manipulados

Homeopáticos Fitoterápicos

Benefício exclusivo aos planos Rubi e Diamante

Reembolso facilitado para uma ampla variedade de medicamentos:

Solicite o seu reembolso em:

https://www.assefaz.org.br/reembolso

https://www.assefaz.org.br/reembolso

https://www.assefaz.org.br/reembolso
https://www.assefaz.org.br/reembolso


FUNDAÇÃO ASSEFAZ 

CELEBRA CONVÊNIO COM A 

UNIÃO

A Fundação Assefaz formalizou a assinatura
do CONVENIO COM A UNIÃO para prestação de

serviços de assistência à saúde suplementar junto aos

servidores públicos federais.

O Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatística (IBGE) integra o convênio celebrado

entre a Assefaz e a União.



Adesão com ISENÇÃO TOTAL DE

CARÊNCIAS para servidores e o

grupo familiar

DE 1º a 31 DE AGOSTO

Benefício do Aniversário 

do Convênio entre a União 

e a Assefaz



Conheça os servidores da 

ANS que estão habilitados 

a aderir como titulares

Servidores públicos ativos; 

Servidores públicos aposentados; e 

Ocupantes de cargo em comissão; 

Servidores públicos vinculados à Agência, com direito ao recebimento

de auxílio-saúde.

A possibilidade de adesão, seguirá os regramentos internos do

convênio com a União, podendo abranger:



Quem posso incluir no 

meu plano de saúde?

1° Grau de parentesco por afinidade: 
Cônjuge ou companheiro do titular; 
Padrasto e madrasta do titular;
Sogros do titular (pais do cônjuge);

2° Grau de parentesco por afinidade:
Genros do titular (cônjuge dos
filhos); e
Noras do titular (cônjuge dos
filhos).

1° Grau de parentesco consanguíneo:
Pais do titular;
Filhos e enteados do titular;

2° Grau de parentesco
Irmãos do titular;
Avós do titular (pais dos pais); 
Netos do titular (filhos dos 
filhos);

3° Grau de parentesco:
Sobrinhos do titular (filhos dos 
irmãos);



Aqui você

é Bem atendido 

sempre!

Veja quais são os principais parceiros da 

Assefaz no Estado do Rio de Janeiro

*Existem diferenças entre as redes dos planos. O rol

completo de cada plano está disponível nos canais de

atendimento da Assefaz



CASA DE SAUDE E MATERNIDADE SANTA MARTHA – NITERÓI
CASA DE PORTUGAL – ZONA CENTRAL
CASA DE SAUDE STA THEREZINHA – ZONA NORTE
HOSPITAL BANGU (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL CASA HOSPITAL DO CANCER – ZONA CENTRAL
HOSPITAL CASA SÃO BERNARDO – ZONA OESTE 
HOSP DE CLIN RIO MAR BARRA  (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL EGAS MUNIZ – ZONA CENTRAL 
S.M.H. SOCIEDADE MEDICA HOSPITALAR LTDA - PETRÓPOLIS
SOC PORT DE BENEFICENCIA DE CAMPOS – CAMPOS 

CASA DE PORTUGAL – ZONA CENTRAL
CASA DE SAUDE N. S. CARMO LTDA – ZONA OESTE
CASA DE SAUDE SANTA LUCIA - ZONA SUL
CASA DE SAUDE STA THEREZINHA – ZONA NORTE
CASA DE SAÚDE SÃO JOSÉ  - ZONA SUL
CHN COMPLEXO HOSPITALAR DE NITEROI – NITERÓI
CLINICA DA GAVEA – ZONA SUL
CLINICA SÃO CARLOS – ZONA SUL
HOSPITAL BANGU (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL CASA SÃO BERNARDO – ZONA OESTE
HOSP DE CLIN RIO MAR BARRA  (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL DO CANCER – ZONA CENTRAL
HOSPITAL EGAS MUNIZ – ZONA CENTRAL
HOSPITAL SÃO LUCAS – ZONA SUL
S.M.H. SOCIEDADE MEDICA HOSPITALAR LTDA – PETRÓPOLIS
SOC PORTUGUESA DE BENEF DE CAMPOS – CAMPOS

HOSPITAL CASA DE PORTUGAL
POLICLÍNICA DE BOTAFOGO
CLÍNICA RIO
CLÍNICA SÃO JOÃO
AMACOR
PRO-ECHO
COI CLIN ONCOLOGICAS INT
RIO GASTRO CLÍNICA
CLÍNICA SINGULAR
GERSON SCHORR CLÍNICA DE ALERGIA E DERMA
CDR - CLÍNICA DE DOENCAS RENAIS LTDA
CLÍNICA PEDIATRICA DA BARRA LTDA
CLÍNICA MÉDICA NUCLEAR VILLELA PEDRAS LTDA

Assefaz: Rede de Excelência
Conheça alguns de nossos prestadores



CASA DE PORTUGAL – ZONA CENTRAL
CASA DE SAUDE N. S. CARMO LTDA – ZONA OESTE
CASA DE SAUDE SANTA LUCIA - ZONA SUL
CASA DE SAUDE STA THEREZINHA – ZONA NORTE
CASA DE SAÚDE SÃO JOSÉ  - ZONA SUL
CHN COMPLEXO HOSPITALAR DE NITEROI – NITERÓI
CLINICA DA GAVEA – ZONA SUL
CLINICA SÃO CARLOS – ZONA SUL
HOSPITAL BANGU (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL CASA SÃO BERNARDO – ZONA OESTE
HOSP DE CLIN RIO MAR BARRA  (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL DO CANCER – ZONA CENTRAL
HOSPITAL EGAS MUNIZ – ZONA CENTRAL
HOSPITAL SÃO LUCAS – ZONA SUL
S.M.H. SOCIEDADE MEDICA HOSPITALAR LTDA – PETRÓPOLIS
SOC PORTUGUESA DE BENEF DE CAMPOS – CAMPOS
DENTRE OUTROS + REEMBOLSO 

CASA DE PORTUGAL – ZONA CENTRAL
CASA DE SAUDE N. S. CARMO LTDA – ZONA OESTE
CASA DE SAUDE SANTA LUCIA - ZONA SUL
CASA DE SAUDE STA THEREZINHA – ZONA NORTE
CASA DE SAÚDE SÃO JOSÉ  - ZONA SUL
CHN COMPLEXO HOSPITALAR DE NITEROI – NITERÓI
CLINICA DA GAVEA – ZONA SUL
CLINICA SÃO CARLOS – ZONA SUL
HOSPITAL BANGU (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL CASA SÃO BERNARDO – ZONA OESTE
HOSP DE CLIN RIO MAR BARRA  (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL DO CANCER – ZONA CENTRAL
HOSPITAL EGAS MUNIZ – ZONA CENTRAL
HOSPITAL SÃO LUCAS – ZONA SUL
S.M.H. SOCIEDADE MEDICA HOSPITALAR LTDA –
PETRÓPOLIS
SOC PORTUGUESA DE BENEF DE CAMPOS – CAMPOS
DENTRE OUTROS + REDE ODONTOLÓGICA + REEMBOLSO

CASA DE PORTUGAL – ZONA CENTRAL
CASA DE SAUDE N. S. CARMO LTDA – ZONA OESTE
CASA DE SAUDE SANTA LUCIA - ZONA SUL
CASA DE SAUDE STA THEREZINHA – ZONA NORTE
CASA DE SAÚDE SÃO JOSÉ  - ZONA SUL
CHN COMPLEXO HOSPITALAR DE NITEROI – NITERÓI
CLINICA DA GAVEA – ZONA SUL
CLINICA SÃO CARLOS – ZONA SUL
HOSPITAL BANGU (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL CASA SÃO BERNARDO – ZONA OESTE
HOSP DE CLIN RIO MAR BARRA  (REDE D'OR) – ZONA OESTE
HOSPITAL DO CANCER – ZONA CENTRAL
HOSPITAL EGAS MUNIZ – ZONA CENTRAL
HOSPITAL SÃO LUCAS – ZONA SUL
S.M.H. SOCIEDADE MEDICA HOSPITALAR LTDA – PETRÓPOLIS
SOC PORTUGUESA DE BENEF DE CAMPOS – CAMPOS

Assefaz: Rede de Excelência
Conheça alguns de nossos prestadores



DESCANSO
Centros de lazer próprios em

todas as regiões do país

AUXÍLIO FUNERAL​
Assefaz em todos os momentos 

com planos familiares

ATIVIDADE FÍSICA
Adesão aos planos do ​

Wellhub (antigo Gympass)

ENTRETENIMENTO
Clube de vantagens com ​

descontos exclusivos

Conheça as vantagens do 

plano Assefaz Social
Por apenas R$ 85 mensais por grupo familiar, 

tenha acesso a vários benefícios!

CUPONS DE DESCONTO
Cupons imperdíveis em suas 

lojas favoritas 

ACESSE O CATÁLOGO 
https://heyzine.com/flip-

book/8776d90f26.html#page/67

https://heyzine.com/flip-book/8776d90f26.html#page/67
https://heyzine.com/flip-book/8776d90f26.html#page/67
https://heyzine.com/flip-book/8776d90f26.html#page/67


Lazer, bem-estar 

e comodidade

A Assefaz também tem o prazer de receber 
milhares de turistas anualmente em seus 
mais de 20 centros de lazer e pousadas 
localizados em alguns dos principais polos 
turísticos do Brasil, que são repletos de 
atrativos naturais e culturais, com espaços 
preparados para a sua total comodidade e 
diversão.

Maricá (RJ)



Vila Velha (ES)Lagoa da Conceição (SC)



Lagoa da Conceição (SC)Gramado (RS)



Pititinga (RN) Porto das Dunas (CE)



Fundação Assefaz Oficial 

@assefazoficial 

@assefazoficial

www.assefaz.org.br

Confiança e Acolhimento que transformam vidas!

+55 61 99266 1978

0800 703 4545

Gerente Regional _ RJ

Suzanne Villeroy

http://www.assefaz.org.br/
http://www.assefaz.org.br/
http://www.assefaz.org.br/
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